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Couscous mit Huhn: Kinderbuch über eine aufregende Reise rund um die Welt  

Mit Mias Reise auf einem Regenbogen präsentiert der neue Verlag Echt Jood Medien 

(EJM) seine Buchpremiere 

 
Mit dem zauberhaften Kinderbuch „Couscous mit Huhn“ stellt der neue Verlag Echt Jood 

Medien (EJM) seinen ersten Buchtitel vor. Die Buchheldin Mia vergisst ihren Teddy im 

Italien-Urlaub am Strand. Sie beschließt, ihn zurückzuholen, doch wie? Unerwartet 

eröffnet sich eine ungewöhnliche und abenteuerliche Reisemöglichkeit. Aus dem 

geplanten Kurztrip in den Süden wird eine aufregende Reise auf einem Regenbogen 

einmal rund um die Welt. Während ihrer abenteuerlichen Tour lernt Mia viele neue 

Freunde kennen. Und sie erkennt: Alle Menschen dieser Welt sind – irgendwo und 

irgendwie – miteinander verbunden. Durch die Offenheit und Hilfsbereitschaft vieler 

Kinder, die ihr Hinweise geben, und durch „Couscous mit Huhn“ kommt Mia dem Ziel 

ihrer Reise Stück für Stück näher. 
 
„Couscous mit Huhn“ ist eine Erzählung über die Vernetzung der Welt und über 

Freundschaft ohne Grenzen, betrachtet mit Kinderaugen. Die in wunderbaren Reimen 

erzählte Geschichte ist ein echtes (Vorlese-) Vergnügen für Kinder ab vier Jahren. Die 

liebevollen Zeichnungen nehmen kleine und große Betrachter mit auf Mias große 

Abenteuertour. 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Die Autorin Annette Stirnberg – Jahrgang 1974 und im Hauptberuf 

Kommunikationsmanagerin in Bonn – veröffentlicht mit „Couscous mit Huhn“ ihr erstes 

Buch. Mit der Geschichte möchte sie ihrem Sohn ebenso wie allen anderen Kindern ein 

Stück Weltoffenheit mit auf den Lebensweg geben. Viele von Mias Stationen hat Annette 

Stirnberg bei ihren vielen Reisen selbst besucht. Carsten Schacher, der Illustrator des 

Buchs, lebt mit seiner Familie ebenfalls im Rheinland. Schacher, 1972 geboren und Arzt 

in einer Klinik, zeichnet und malt seit langem. „Couscous mit Huhn“ ist sein erstes 

Kinderbuchprojekt. Im Mai 2016 kommt bei EJM mit „Kleines Buch der großen Welt“ ein 

eigenes Kinderbuch des Zeichners heraus. 
 
Das Kinderbuch „Couscous mit Huhn“ (ISBN 978-3-946 301-00-4) hat 32 Seiten und 

erscheint als gebundener Titel mit Hardcover-Umschlag im Format 14,8 x 21 Zentimeter. 

Das Buch kostet 9,80 Euro. Der Vertrieb erfolgt bundesweit über Buchhandlungen und 

im Internet über die bekannten Online-Anbieter. 

 
Eine PDF-Datei des Buchs steht interessierten Redaktionen und Journalisten auf der 

Internetseite des Verlags zur Verfügung:  

http://www.echt-jood-medien.de/download/Couscous_mit_Huhn_Presse.pdf 

 
Illustrationen in druckfähiger Auflösung stellt der Verlag gerne bereit. 
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